
Maak van uw gemeente

een sportgemeente!

Olympische ambities van morgen 
als motor voor lokale vernieuwing 
en ontwikkeling vandaag



Op 3 maart 2010 gaat Nederland 
naar de stembus voor de 
gemeenteraadsverkiezingen. NOC*NSF 
helpt  u graag op weg  om  sport een goede 
plek in uw lokale verkiezingsprogramma 
en collegeprogramma te geven. Wij bieden 
u een aantal ingrediënten voor uw lokale 
sportagenda. Uiteraard in de wetenschap 
dat sportbeleid maatwerk is en elke 
gemeente haar eigen prioriteiten stelt. 

SPORTIEVE SPEERPUNTEN
Sport is maatschappelijk goud. Sport is leuk, sport is er 

voor iedereen. Om zelf te doen, of om naar te kijken. Wie 

juicht er niet als onze topsporters winnen? Sport draagt 

bij aan identiteit, het gevoel van saamhorigheid en trots. 

Maar sport houdt Nederlanders ook gezond. Sport zorgt 

er bovendien voor dat er op school, op het werk en in 

het maatschappelijk leven goed wordt gepresteerd. 

De sport versterkt onze economie en ons aanzien. 

Sportbeleid is vooral een lokale zaak. U hebt een  

sleutel in handen om de sportpraktijk te verbeteren. 

Om ervoor te zorgen dat de 5 miljoen sporters 

in Nederland gebruik kunnen maken van goede 

sportvoorzieningen. Daarbij dragen investeringen in 

de sport rechtstreeks bij aan realisatie van uw lokale 

beleidsagenda. Vanuit deze ambitie bieden we u graag 

vijf sportieve speerpunten voor een inspirerende 

sportparagraaf in uw verkiezingsprogramma. 

Maak ook van uw gemeente een sportgemeente!
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Sport voor iedereen dicht bij huis, draagt bij aan een hogere 

sportdeelname. Deze doelstelling vraagt om een prominente 

plaats van sport in het ruimtelijke beleid van de gemeente. 

De sportvereniging wordt een ‘buurthuis van de toekomst’, 

waar mensen elkaar ontmoeten en samen sporten. Een 

evenwichtige spreiding van verenigingen en voorzieningen, 

goede sportmogelijkheden en de bouw van innovatieve en 

multifunctionele sportaccommodaties zijn de ingrediënten voor 

een integraal, betaalbaar en efficiënt accommodatiebeleid.

MOGELIJKE BELEIDSMA ATREGELEN 
IN UW GEMEENTE:
•	 Elke wijk of kern beschikt over een minimaal niveau aan 

basissportvoorzieningen.

•	 Efficiënt gebruik van (sport)ruimte bv. door de aanleg 

van kunstgras en/of realisatie van multifunctionele 

sportaccommodaties. 

•	 Een eenduidig en rechtvaardig tarievenbeleid voor 

	 het gebruik van de accommodaties.

•	 Investeren in groot onderhoud aan sportaccommodaties

•	 Trapveldjes, basketbalveldjes en speelpleinen in de wijk 

	 als basis voor een gezonde sociale infrastructuur.

•	 Gemeenten en verenigingen zijn samen verantwoordelijk 

	 voor het beheer van de sportaccommodaties.

•	 Voor sportactiviteiten in de openbare ruimte blijft een 

goede toegankelijkheid en infrastructuur in buitengebieden 

noodzakelijk.

De brede maatschappelijke rol van sport stelt nieuwe eisen 

aan de moderne sportvereniging. Actieve verenigingen werken 

naast de organisatie van sport ook aan het naschools aanbod, 

de kinderopvang en de samenwerking in de wijk. Hiervoor 

moeten zij sterk zijn, kunnen drijven op het enthousiasme en 

de inzet van vrijwilligers én beschikken over de expertise van 

professionele krachten. Sterke sportverenigingen in de wijk 

maken het mogelijk dat elke doelgroep kan deelnemen aan 

sport. 

MOGELIJKE BELEIDSMA ATREGELEN 
IN UW GEMEENTE:
•	 Gerichte ondersteuning van het vrijwilligerswerk door 

begeleiding, deskundigheidsbevordering en waardering

	  van vrijwilligers.

•	 Aanstelling van professionele krachten bij sportverenigingen 

door middel van combinatiefuncties.

•	 Zorg voor deskundig kader; kwalitatief en kwantitatief. 

•	 Verminderen administratieve lastendruk voor verenigingen 

door minder papieren rompslomp en vereenvoudigde 

regelgeving.

•	 Een subsidie- en tarievenstelsel dat maatschappelijke 

initiatieven van verenigingen stimuleert en ondersteunt.

•	 Buitenschoolse activiteiten in samenwerking met sport- en 

cultuurverenigingen.

Sporten dicht bij huis  
De sportvereniging in het 
hart van de gemeente
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Liefde en passie voor sport ontstaat al op 

jonge leeftijd. Net als taal en rekenen is sport 

onmisbaar voor een goede ontwikkeling van 

ieder kind. Scholen en verenigingen hebben 

een gezamenlijke taak om door kennismaking, 

enthousiasmering en doorgeleiding sport 

vroegtijdig te integreren in het leven van elk 

kind. Goede samenwerking tussen sport en 

onderwijs leidt tot laagdrempelig aanbod. 

Kijken, meedoen, enthousiast worden! 

Voor elk kind betekent sport een onmisbaar 

fundament voor een levenslange actieve en 

gezonde levensstijl. Sport helpt daarnaast bij 

het verbeteren van de schoolprestaties, 

het terugdringen van schooluitval en draagt bij 

aan een positief imago van de school. 

MOGELIJKE 
BELEIDSMA ATREGELEN 
IN UW GEMEENTE:
•	 Voldoende vakleerkrachten 

bewegingsonderwijs op de basisschool.

•	 Actieve samenwerking tussen school en 

sportvereniging door vorming van brede 

scholen, schoolsportverenigingen en het 

opzetten van schoolsportcompetities.

•	 Multifunctionele sportaccommodaties in 

de wijk die zijn opengesteld voor (brede) 

school, vereniging én de buurt.

•	 Drie uur bewegingsonderwijs per week 

voor elk kind als vast onderdeel van het 

onderwijsprogramma.

Gezond door sport geldt voor elke levensfase! 

Fitte jeugd, vitale volwassenen en actieve 

senioren; sportaanbod op maat voor 

alle inwoners draagt bij aan een hogere 

sportparticipatie. Met levensloopbestendig 

sportbeleid zorgt u er, samen met de 

verenigingen, voor dat iedereen kan kiezen uit 

sportaanbod dat is afgestemd op specifieke 

mogelijkheden en behoeften. In elke levensfase, 

op elk niveau en afgestemd op ieders

mogelijkheden en beperkingen

MOGELIJKE BELEIDSMA ATREGELEN 
IN UW GEMEENTE:
•	 Samen met verenigingen ontwikkelen 

van innovatieve en doelgroepgerichte 

sportactiviteiten.

•	 Gebruik maken van de ervaringen en 

producten die in landelijke projecten (o.a. 

Proeftuinen Nieuwe Sportmogelijkheden, 

NASB, etc.) worden ontwikkeld.

•	 Aansprekende sportactiviteiten in de eigen 

buurt van jongeren. 

•	 Neem (bv. via het Jeugdsportfonds) de 

financiële drempel weg voor kinderen om deel 

te nemen aan sportieve activiteiten 

	 of lidmaatschap van een vereniging. 

•	 Daluren in de sportaccommodaties gebruiken 

om sportieve doelgroepactiviteiten te 

organiseren voor bijvoorbeeld senioren, 

inactieven, allochtonen, gehandicapten.

Goed presterende topsporters en 

aansprekende topsportevenementen 

zijn het visitekaartje van uw stad of 

gemeente. Zij dragen bij aan het gevoel 

van trots voor de inwoners, maar vormen 

ook een inspiratiebron voor de jeugd. 

Daarnaast genereren topsporters en 

topsportevenementen economische 

activiteit. Ze zetten uw gemeente stevig 

op de kaart!

Presteren, innoveren en excelleren, 

het zijn de kernwoorden voor een 

stimulerend topsportbeleid. Talenten 

kans geven zich te ontwikkelen en te 

onderscheiden, zorg voor goede trainings- 

en wedstrijdvoorzieningen en het creëren 

van ruimte voor topsportevenementen 

waarmee uw sportieve identiteit wordt 

bekrachtigd zijn daarin speerpunten. 

MOGELIJKE 
BELEIDSMA ATREGELEN 
IN UW GEMEENTE:
•	 Ontwikkel topsport- en 

talentontwikkelingsprogramma’s, zodat 

lokale topsporters en talenten (zowel 

valide als minder valide) het beste uit 

zichzelf kunnen halen.

•	 Faciliteer sportverenigingen die 

topsport willen omarmen.

•	 Sluit topsportbeleid aan bij wat 

landelijk en regionaal speelt.

•	 Topsportevenementen inzetten als 

onderdeel van uw citymarketing.

•	 Topsporters als rolmodel en 

ambassadeur van uw gemeente.

Iedereen sport 
op elke leeftijd

Uitblinken door 
prestaties

Sport en Onderwijs 
samen sterker
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Het Olympisch Plan 2028 levert meer op dan het 

organiseren van een sportevenement alleen. Het plan 

brengt in kaart hoe we met sport Nederland in 2016 

in economisch, sociaal-maatschappelijk en ruimtelijk 

opzicht naar een hoger niveau kunnen tillen. Pas 

wanneer dit is bereikt kunnen we overwegen om 

een serieuze gooi te doen naar de organisatie van 

de Olympische Spelen. Bij voorkeur in 2028, precies 

100 jaar na Amsterdam 1928. 

Hoewel 2028 misschien nog mijlenver weg lijkt, 

biedt het Olympisch Plan ook nu al volop kansen om 

gemeentelijke ambities te verwezenlijken. Want juist als 

sport dieper in de samenleving wordt geworteld, draagt 

het beter bij aan de oplossing van maatschappelijke 

uitdagingen als overgewicht, integratie, participatie en 

mobiliteit. Sport kan, in tijden van economische crisis, 

een belangrijke rol spelen om Nederland vitaal te maken 

en te houden. Dat geldt niet alleen voor Nederland als 

geheel, maar ook voor elke stad en dorp. 

Door sport te positioneren in het centrum van het 

gemeentelijk beleid, kunt u de Olympische inspiratie 

gebruiken als vliegwiel voor lokale vernieuwing. 

Denk daarbij aan gezondere inwoners, aan mensen 

die, ongeacht hun afkomst, trots zijn op Nederland, 

elkaar waarderen door samen te sporten. Leerlingen 

en studenten die gestimuleerd worden hun talenten 

optimaal te ontplooien tot een hoger niveau: niet 

alleen in sport maar ook in muziek, kunst, onderwijs 

en wetenschap. Het plan draagt ook bij aan de fysieke 

mobiliteit: het verbeteren van de bereikbaarheid van 

steden en de doorstroming van het verkeer. En door 

de organisatie van meer en grotere evenementen in 

nieuwe accommodaties worden de komende jaren 

meer werkgelegenheid, vrijwilligerswerk en stages 

gerealiseerd. 

MEER INFORMATIE?
•	 Meer informatie over mogelijke beleidsmaatregelen 

	 in de vorm van ‘good practices’ vindt u op de website 

	 www.sportenverkiezingen.nl. 

•	 Wij helpen u graag verder bij het opstellen van uw 

lokale verkiezingsprogramma. Voor informatie kunt 

	 u contact opnemen met het Olympisch netwerk in 

	 uw regio, u kunt ons een e-mail sturen ter attentie 

	 van sportenverkiezingen@noc-nsf.nl of u kijkt op

	  www.sportenverkiezingen.nl 

•	 Tot slot: we zijn benieuwd naar uw opmerkingen, 

vragen, suggesties of ‘good practices’. Stuur uw 

reactie naar sportenverkiezingen@noc-nsf.nl

Elke gemeente geïnspireerd 
door het Olympisch Plan 2028
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Postbus 302   6800 AH Arnhem

sportenverkiezingen@noc-nsf.nl

www.sportenverkiezingen.nl
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